
SÜDDEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN 
Männer, Frauen und Jugend U18 
am Samstag/Sonntag, 23./24. Juli 2022 
in Ludwigshafen am Rhein  
 
           Stand: 23.06.2022 
 
Allgemeine Hinweise 

 Es gelten die „Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen des SLV für 
Süddeutsche Leichtathletik-Meisterschaften“.  

 Änderungen der Ausschreibung, auch der ausgeschriebenen Disziplinen, Einführung von 
erhöhten Mindestleistungen oder Einschränkungen der Teilnehmerzahl etc. sind aufgrund der 
besonderen Situation im Rahmen einer fortbestehenden Corona-Pandemie jederzeit möglich.  

 Bitte prüfen Sie im Zusammenhang mit den dynamischen Entwicklungen der Risikobewertung 
der Corona-Pandemie und möglichen Änderungen der Ausschreibung regelmäßig - 
insbesondere kurz vor der Veranstaltung - aktualisierte Informationen auf der LVP-Webseite 
(lv-pfalz.de) oder der SLV-Webseite (slv-leichtathletik.de). 

Veranstalter 
 Süddeutscher Leichtathletik-Verband 

Ausrichter 
 Leichtathletik-Verband Pfalz e.V.  

Austragungsort 
 Südwest-Stadion, Erich-Reimann-Straße 100, 67061 Ludwigshafen am Rhein  

Beginn 
 Samstag, 23.07.2022, 10:00 Uhr; Sonntag, 24.07.2022, 10:00 Uhr 

Wettkampfanlage 
 Das Stadion hat 6 Rundbahnen und 8 Bahnen auf der Geraden und ist komplett mit Kunststoff 

ausgelegt. Es dürfen nur Spikes mit 6 mm Dornen (Hochsprung und Speer 9 mm) verwendet 
werden.  

Meldeschluss 
 Montag, 11. Juli 2022 

Telefon 
 In Notfällen steht an den Veranstaltungstagen eine Telefonnummer zur Verfügung, die mit der 

Athleten/Vereinsinformation veröffentlicht wird. 
Teilnahmebestimmungen 

 Die Veranstaltung wird auf der Grundlage der Internationalen Wettkampfregeln (IWR) und den 
Bestimmungen der Deutschen Leichtathletikordnung (DLO) in der aktuellen Fassung 
durchgeführt. 

 Bei der U18 sind Jugendliche der Altersklasse M/W 15 teilnahmeberechtigt. 
 Ein Einsatz von Jugendlichen der Altersklasse M/W 14 in der 4x100 m-Staffel ist möglich. 
 Die Teilnahme von ausländischen Athleten und Athletinnen ist möglich, wenn diese 

mindestens ein Jahr im Besitz eines Startrechts sind und ihr Startrecht für einen deutschen 
Verein mindestens ein Jahr besteht. 

Wettbewerbe und Mindestleistungen 
 Nachfolgende Mindestleistungen müssen in der Freiluftsaison 2021, der  Hallensaison 

2021/2022 oder der Freiluftsaison 2022 erbracht worden sein. 
  

Wettbewerbe Männer MJU18 Frauen WJU18 
100 m 11,10 sec 11,60 sec 12,50 sec 12,90 sec 

200 m 22,30 sec 23,40 sec 26,00 sec 26,40 sec 

400 m 50,00 sec 53,50 sec 60,20 sec 61,00 sec 

800 m 1:55,00 min 2:04,00 min 2:18,00 min 2:25,00 min 

1500 m 3:58,00 min 4:25,00 min 4:50,00 min 5:10,00 min 

3000 m - / - 9:50,00 min - / - 12:00,00 min 

5000 m 15:15,00 min - / - 19:15,00 min - / - 

100 m Hürden - / - - / - 15,50 sec 16,20 sec 

110 m Hürden 15,40 sec 16,00 sec - / - - / - 

400 m Hürden 57,00 sec 61,00 sec 65,00 sec 69,00 sec 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sprunghöhen   

AK  Hochsprung  Stabhochsprung 

M  1,90 - 1,95 - 2,00 - 2,04 - 2,08 - 2,10 - 2,12 - 2,14 + 2 cm  4,20 - 4,40 - 4,50 - 4,60 - 4,70 - 4,80 - 4,90 + 10 cm 

MJU18  1,71 - 1,76 - 1,81 - 1,86 - 1,90 - 1,93 - 1,96 - 1,98 + 2 cm  3,50 - 3,70 - 3,80 - 3,90 - 4,00 - 4,10 - 4,20 + 10 cm 

F  1,60 - 1,65 - 1,70 - 1,73 - 1,76 - 1,79 - 1,81 - 1,83 + 2 cm  3,00 - 3,20 - 3,30 - 3,40 - 3,50 - 3,60 - 3,70 + 10 cm 

WJU18  1,54 - 1,59 - 1,63 - 1,66 - 1,69 - 1,72 - 1,74 - 1,76 + 2 cm  2,60 - 2,80 - 2,90 - 3,00 - 3,10 - 3,20 - 3,30 + 10 cm 

 
Meldungen 

 Alle Meldungen sind als Onlinemeldungen über LAnet3 oder LADV an den eigenen 
Landesverband einzureichen. 

 Die geforderten Qualifikationsleistungen sind mit Datum und Ort anzugeben. 
 Für die Staffelwettbewerbe müssen alle zum Einsatz vorgesehenen Athlet*innen in der 

Meldung genannt werden. Auch bei mehreren Staffelmeldungen. 
 Finden nach dem Meldeschluss noch Landesmeisterschaften statt, können noch Meldungen 

bis zum 18.07.2022 per Mail an den LVP (lv-pfalz@t-online.de) angenommen werden. Danach 
wird die Meldung als Nachmeldung eingeordnet. 

Nachmeldungen 
 Sind gegen eine zusätzliche Nachmeldegebühr von 30,- € pro Wettbewerb bis zum 

18.07.2022 möglich. 
Organisationsgebühren 
 
 
 

  
 
Startunterlagen 

 Die Startunterlagen werden nur vereinsweise nach vollständiger Bezahlung der 
Organisationsgebühr ausgegeben. Es ist keine Barzahlung oder Scheckzahlung möglich. 
Unbare Zahlungen können vor Ort mit allen Bankkarten erfolgen. Bei pfälzischen Vereinen 
erfolgt dies durch Einzug per Lastschriftverfahren, 
Mit der Abgabe der Meldung wird die Verpflichtung zur Zahlung anerkannt, die auch im Falle 
des Nichtantretens zum Ausgleich der Aufwendungen für Bearbeitung und Vorbereitung am 
Austragungsort fällig wird. 

Unterlagenausgabe 
 Die Unterlagenausgabe erfolgt in der Eingangshalle des Stadions. 
 Freitag, 22.07.2022 von 16:00 bis 19:00 Uhr 

Samstag, 23.07.2022 von 07:30 bis 19:00 Uhr 
Sonntag, 24.07.2022 ab 07:30 Uhr 

Stellplatz 
 Der Stellplatz befindet sich in der Eingangshalle des Stadions. 
 Die Stellplatzkarten müssen spätestens 60 Minuten (Stabhochsprung 90 Minuten) vor dem im 

Zeitplan genannten Wettkampfbeginn am Stellplatz abgegeben werden. Verantwortlich für die 
rechtzeitige Abgabe ist der Athlet / die Athletin. 

Wettbewerbe Männer MJU18 Frauen WJU18 
4x100 m 43,00 sec 48,00 sec 52,00 sec 53,00 sec 

4x400 m ohne - / - ohne - / - 

3x800 m - / - - / - ohne - / - 

3x1000 m ohne - / - - / - - / - 

Hochsprung AH 1,90 m AH 1,71 m AH 1,60 m AH 1,54 m 

Stabhochsprung AH 4,40 m AH 3,50 m AH 3,00 m AH 2,60 m 

Weitsprung 7,00 m 6,40 m 5,60 m 5,35 m 

Dreisprung 13,20 m 12,00 m 11,20 m 10,30 m 

Kugelstoß 14,50 m 14,00 m 12,50 m 11,50 m 

Diskuswurf 44,00 m 40,00 m 37,00 m 32,00 m 

Hammerwurf 50,00 m 42,00 m 41,00 m 39,00 m 

Speerwurf 58,00 m 51,00 m 40,00 m 38,00 m 

4x400 m MIX 2 Männer + 2 Frauen – ohne Mindestleistung  

Wettbewerbe M F MJU18 WJU18 

Einzel 9,00 € 9,00 € 6,00 € 6,00 € 

Staffel 12,00 € 12,00 € 9,00 € 9,00 € 



 Bei Abgabe der Stellplatzkarte für die Staffeln ist die Reihenfolge der Läufer*innen 
anzugeben. 

 Dies ist auch bei der 4x400 m-MIXED-Staffel erforderlich (freie Wahl der Reihenfolge). 
 Für Mixed-Staffeln können nur Vereins- oder LG-Staffeln – keine Startgemeinschafts-Staffeln 

(StG) – gemeldet werden. 
 Die Abgabe der Stellplatzkarten wird quittiert. 
 Bei zu spät abgegebener Stellplatzkarte entscheidet der Wettkampfleiter über eine Teilnahme. 

Stimmt dieser einer Teilnahme zu, so wird ein Betrag von 20,00 € für den zusätzlichen 
Verwaltungsaufwand erhoben. 

Eigene Geräte 
 Unter Voraussetzung einer vorherigen Prüfung ist die Benutzung eigener Geräte gestattet.  
 Die Prüfung dieser Geräte erfolgt bis spätestens 90 Minuten vor Beginn des jeweiligen 

Wettbewerbs bei der Gerätekontrolle. Sprungstäbe und Staffelstäbe werden nicht gestellt.  
Für den Fall der Beschädigung eigener Geräte wird keine Haftung übernommen. 

Weiterkommen aus Vor- und Zwischenläufen 
 Aus allen Vorläufen (VL) und Zwischenläufen (ZL) kommen jeweils die Sieger und weitere 

Zeitschnellste bis zu der in der technischen Besprechung vorgegebenen Zahl weiter. Finden 
keine Zwischenläufe statt, werden ein A- und B-Finale ausgetragen. Es wird jedoch nur im  
A-Finale der/die Meister/in ermittelt. 

 Bei Zeitendläufen (ZE) erfolgt die Einteilung nach den Meldezeiten, wobei die schnellsten in 
den letzten Lauf gesetzt werden. 

Auszeichnungen 
 Die Sieger*innen der einzelnen Wettbewerbe erhalten den Titel „Süddeutsche(r) Meister(in) 

2022. Die U18 Sieger*innen den Titel „Süddeutsche(r) Meister(in) U18 2022. 
Die drei besten Athleten*innen erhalten Medaillen, die ersten acht (6) Urkunden. 
Bei den Männern und Frauen werden auf dem Podest nur die Plätze 1 bis 3 geehrt, bei der 
U18 die Plätze 1 bis 8. 
Siegerehrungen erfolgen baldmöglichst (unter Berücksichtigung der Bearbeitungszeit und 
Einspruchsfrist) nach Beendigung eines Wettbewerbes. 

Unterkünfte 
 Tourist-Information Ludwigshafen 

Berliner Platz 1 
67059 Ludwigshafen 
Telefon: 0621 51 20 36 
Telefax: 0621 62 42 95 

Verpflegung 
 Die Verpflegung an beiden Wettkampftagen erfolgt durch einen Caterer. 

Weitere Informationen 
 Nach Meldeschluss wird für den Ablauf der Veranstaltung eine Athleten/Vereinsinformation 

erstellt und auf der Webseite des LVP und SLV veröffentlicht. 
Haftung 

 Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung für Unfälle, Diebstähle oder 
sonstige auftretende Schadensfälle. 

 
 
 
 

 



Zeitplan
SÜDDEUTSCHE-MEISTERSCHAFTEN 2022
MÄNNER, FRAUEN und JUGEND U18
am Samstag/Sonntag, 23./24. Juli 2022  in Ludwigshafen

Samstag, 23.07.2022 Sonntag, 24.07.2022
Männer MJU18 Zeit Frauen WJU18 Männer MJU18 Zeit Frauen WJU18
100 m V Speer 10:00 Hoch Hammer Hoch Kugel 10:00 Weit Diskus

100 m V 10:30 10:00 3000 m E

10:50 100 m V 3000 m E 10:30

11:15 100 m V 110 m Hü V 11:00

Hoch 11:40 110 m Hü V 11:20

100 m E 11:45 Drei 11:30 Hoch

100 m E 11:55 11:40 100 m Hü V

Hammer 12:00 Speer 11:55 100 m Hü V

12:05 100 m E Diskus 12:00 Kugel

12:15 100 m E 110 m Hü E 12:15

Weit 12:30 100 m Hü E 12:25

400 m ZE 12:35 12:40 100 m Hü E

400 m ZE 12:50 12:45 Drei

13:05 400 m ZE 12:50 100 m Hü E

13:15 Stab Stab 13:00

13:20 400 m ZE 13:10 800 m ZE

1500 m E 13:45 800 m ZE 13:20

Hammer 14:00 1500 m E Speer 13:35 800 m ZE

14:15 1500 m E Diskus 13:45

1500 m E 14:30 Weit 800 m ZE 13:50

5000 m E 14:45 14:00 Kugel

Stab 15:15 5000 m E 14:10 400 m Hü ZE

4x100 m ZE 15:45 14:15 Drei

Speer 16:00 Hammer 4x100 m ZE 14:20 400 m Hü ZE

16:15 4x100 m ZE 400 m Hü ZE 14:35

4x100 m ZE Weit 16:30 400 m Hü ZE 14:50

17:15 4x400 m ZE 15:10 200 m ZE

4x400 m ZE 17:30 15:20 Stab

15:30 200 m ZE

Kugel 15:40 Diskus

200 m ZE 15:50

Drei 16:00

200 m ZE 16:10

16:30 3x800 m E

3x1000 m E 16:45

4x400 m MIX 17:15 4x400 m MIXStand: 23.06.2022


